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dla kazdego dziecka

Temat lekgcji:
sMam prawo do... Projektujemy szkole przyjazna
prawom dziecka”

Autorka: Judyta Zietkowska, Starsza Specjalistka ds. Wdrazania Konwencji Praw Dziecka w Edukacji, UNICEF Polska

Etap: szkota podstawowa 7-8

CELE LEKCJI DLA NAUCZYCIELA: CELE LEKCJI DLA UCZNIA I UCZENNICY:
» Uczniowie wiedzg, czym sg prawa « Dowiem sig, co to znaczy, ze dzieci
dziecka. i mtodziez majg swoje prawa.
» Uczniowie poznajg kilka wybranych » Poznam kilka waznych praw dziecka.
praw dziecka z Konwencji o prawach P L )
dziecka. o Zastanowie sie, jak w naszej szkole

dziatajg poznane prawa.
» Uczniowie potrafig wskazac przyktady,

jak prawa dziecka dziatajg w ich szkole. * Wymysle, co jeszcze mozna zrobi,

P dzieci i mtodziez w szkole czuty sig
» Uczniowie wymyslajg sposoby, jak dobrze i bezpiecznie.
mozna lepiej dbac o prawa dziecka P
w szkole.

CZAS TRWANIA: 2 X 40 MIN

Metody pracy: rozmowa kierowana, burza pomystéw, design thinking, spacer poznawczy, praca
w grupie

Potrzebne materiaty: markery, kredki lub mazaki, duze arkusze papieru (A3 lub wieksze),
karteczki samoprzylepne w dwdch kolorach, Lista czterech praw dziecka (Zatgcznik 1), Karta
empatii (Zatgcznik 2), Przyktady: empatia i definiowanie problemu (Zatgcznik 3), tasma klejaca
zawieszenia plakatow
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Przebieg zajec:

Lekcja 1 (40 min)

1. Wprowadzenie (10 min)

» Przedstaw cele obu lekgji.

Zapytaj klasy, co to sg prawa dziecka? Jakie znajg przyktady? Po co dzieci majg prawa? Zbierz
przyktadowe odpowiedzi.

Nastepnie podsumuj, np.:

Prawa dziecka to zasady, ktore pomagajg kazdej osobie ponizej 18 roku zycia (dzieciom
i mtodziezy) zy¢ bezpiecznie, rozwijac sie, uczy¢, bawic i by¢ traktowanymi z szacunkiem. Zostaty
zapisane w “Konwencji o prawach dziecka".

W Konwencji znajduje sie 54 artykuty, ktore opisujg rézne prawa przystugujace kazdej osobie
do 18. roku zycia, niezaleznie od tego, kim jest, czy skad pochodzi. My dzi$ skupimy sie na tych
artykutach, ktére opisujg cztery prawa: prawo do nauki, prawo do odpoczynku i zabawy, prawo
do bezpieczenstwa i prawo do wyrazania wtasnego zdania.

Przedstaw wybrane prawa, ktorymi klasa bedzie sie zajmowac na zajeciach:

* Prawo do nauki (art. 28-29 ,Konwencji o prawach dziecka”) - szkota ma wspiera¢ w nauce
i rozwoju.

* Prawo do odpoczynku i zabawy (art. 31 ,Konwencji o prawach dziecka”) - dzieci
potrzebujg czasu wolnego i relaksu.

* Prawo do bezpieczenstwa (art. 19 ,Konwencji o prawach dziecka”) - szkota ma zapewniac
bezpieczne warunki dzieciom, w tym ochrone przed przemoca.

* Prawo do wyrazania wtasnego zdania (art. 12-13 ,Konwencji o prawach dziecka”) -
kazdy ma prawo mowié, co mysli, i by¢ wystuchany.

» Wprowadz metode Design Thinking w prostych stowach, np.: ,Dzisiaj bedziemy pracowac jak
projektanci - czyli ludzie, ktérzy tworzg rozwigzania. Przejdziemy przez piec krokow:

1. Empatia - zrozum, jak ktos$ inny sie czuje.

2. Definiowanie potrzeby- nazwij, jaki jest prawdziwy problem.
3. Pomysty - wymysl, co mogtoby pomac.

4. Prototyp - narysuj lub opisz rozwigzanie.

5

. Testowanie - pokaz innym i postuchaj, co o tym mysla.”

2. Etap 1-2: EMPATIA I DEFINIOWANIE POTRZEBY (15 min)
» Podziel klase na grupy 4-6-osobowe.
* Kazda grupa pracuje nad jednym z czterech praw dziecka (Zatgcznik 1).

* Jesli grup jest wiecej niz cztery, nie szkodzi, jesli dwa zespoty opracowujg to samo prawo -
dzieki temu mozna pézniej poréwnac rézne perspektywy.
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» Kazda grupa otrzymuje uproszczong karte empatii (Zatgcznik 2) i pracuje nad swoim prawem.
Uczniowie odpowiadajg wspdlnie na trzy proste pytania (przyktady w Zatgczniku 3):

* Jak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?
* Co dzieje sie w szkole, ze tak sie czuje?
* Jak mozna to ujgc¢ jednym zdaniem jako potrzebe?

« Zachec chetne grupy do podzielenia sie na forum zdefiniowang potrzeba.

3. Etap 3: POMYSLY (13 min)
« Uczniowie pracujg w tych samych grupach, co w poprzednim etapie.

« Wyijasnij klasie, ze teraz, gdy juz lepiej rozumiemy potrzeby uczniéw, sprébujemy wymysli¢, co
mozna zrobi¢, zeby odpowiedzie¢ na zdefiniowang potrzebe. Podkresl, ze:
* Szukamy rozwigzan, ktore cos poprawiaja, ale tez wzmacniaja to, co juz dziata dobrze.

* Jesli uczniowie czujg, ze w szkole sg rzeczy, ktére pomagajg w przestrzeganiu tego
prawa - niech zapiszg, co warto rozwija¢ albo utrzymac. Projektanci patrzg zaréwno na
problemy, jak i na dobre praktyki.

* Nie oceniamy pomystow - zapisujemy wszystko, co przychodzi do gtowy.
* Myslimy o prostych dziataniach mozliwych w naszej szkole.

» Kazda grupa zapisuje na duzym arkuszu papieru tytut swojego prawa i jedno zdanie opisujgce
potrzebe, ktorg zdefiniowata w poprzednim etapie. Nastepnie zapisuje pomysty, jak mozna
odpowiedzie¢ na zdefiniowane wyzwanie.

« Na koniec kazda grupa wybiera jeden pomyst (np. gtosujac), nad ktdrych chce dalej pracowac.

4. Podsumowanie (2 min)

« Podkresl, ze dzis klasa wykonata pierwsze trzy kroki projektantéw: empatia, zdefiniowanie
potrzeb i tworzenie pomystow. Na nastepnej lekcji rozwiniemy wybrane pomysty i sprébujemy je
przetestowac.

Lekcja 2 (40 min)

1. Wprowadzenie (5 min)

» Na tablicy lub plakacie wpisz kroki DT:
Empatia > Problem > Pomysty > Prototyp > Testowanie

» Przypomnij, co klasa zrobita poprzednio, np.: ,Na ostatnich zajeciach poznaliSmy cztery prawa
dziecka, zrozumieliSmy, jak mogg wyglgdac w naszej szkole i jakie potrzeby majg uczniowie.
Kazda grupa wymyslita tez pomyst, ktéry moze pomac, zeby to prawo byto lepiej przestrzegane.”

« Powiedz, co wydarzy sie dzis: ,Dzisiaj przechodzimy do dwdéch ostatnich etapéw Design Thinking
- Prototypu i Testowania. To moment, w ktérym zamienimy pomysty w konkretne projekty:
narysujemy je, opiszemy i pokazemy innym. Sprawdzimy tez, ktére pomysty majg najwiekszy
potencjat, by co$ zmieni¢ w naszej szkole.”

« Podkresl, ze teraz skupiamy sie na tworzeniu rozwigzan i prezentowaniu ich w formie
projektéw - nie na problemach, lecz na tym, co mozemy wspdlnie ulepszyc.
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2. Etap 4 - PROTOTYP (20 min)

» Uczniowie pracujg w tych samych grupach, co na poprzedniej lekcji. Kazda grupa tworzy plakat
swojego rozwigzania. Na arkuszu/plakacie zapisuje lub/i rysuje:

* Na jaka potrzebe odpowiadaja.
* Na czym polega ich pomyst.
* Jak dziata w praktyce.
* Pierwszy krok do wdrozenia.
* Co uczniowie i szkota zyskaja dzieki temu.
» Powiedz o forma prototypu:
* Plakat moze miec tytut, logo, hasto lub rysunek.
* Moze by¢ kolorowy i wizualny, nie musi by¢ dtugi tekst.

» Gdy grupy pracujg sprawdzaj, czy nie potrzebuja pomocy. Jesli widzisz, ze jakas grupa utkneta,
mozesz zadac pytania wspierajgce, np.:

* ,Jak ten pomyst pomoze uczniom czuc sie bezpiecznie?”
» ,Co trzeba zrobi¢ najpierw, zeby to dziatato?”

* ,Cojuz w szkole dziata dobrze i mozna wykorzysta¢ w tym pomysle?”

3. Etap 5 - TESTOWANIE / SPACER POZNAWCZY (10 min)
» Grupy rozwieszajg swoje projekty w klasie lub ustawiajg je na stolikach.
» Uczniowie chodzg po sali, oglagdajg wszystkie projekty i zapisujg na karteczkach:
* ,Podoba misie, ze..."
* ,Mozna by dodac..."

« Karteczki wklejajg obok plakatow, aby grupy mogty przeczytac opinie.

Zwrdc¢ uwage: zache€ uczniow, aby pisali komentarze w duchu doceniania i konstruktywnej su-
gestii, nie krytyki.

4. Podsumowanie (5 min)
» Zapro$ do podsumowania i dyskusiji:
* Co mozemy zrobi¢, zeby te pomysty nie zostaty tylko na papierze?

* Kto chciatby zaprezentowac wybrane pomysty samorzadowi lub dyrekcji?




Zalacznik 1

Wybrane prawa dziecka

Prawo do nauki

Prawo do odpoczynku i zabawy

Prawo do bezpieczenstwa

Prawo do wyrazania wiasnego
zdania

% unicef@ | dla kazdego dziecka



Zalacznik 2

Karta empatii

~Zrozum drugiego ucznia”

Prawo, nad ktérym pracujemy:

» Jak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?

» Co sie dzieje w szkole, ze tak sie czuje?

» Jak mozna to ujagé jednym zdaniem jako potrzebe?
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Zalacznik 3

Przyktady: empatia i definiowanie problemu

Prawo do nauki
1. Jak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?

Odp.: Zniechecony, zagubiony, ma poczucie, ze nie nadgza lub ze jego wysitek nie jest zauwazany.
2. Co dzieje sie w szkole, ze tak sie czuje?

Odp.: Czasem jest duzo materiatu naraz, trudno sie skupic, nie kazdy wie, jak uczyc sie skutecznie. Nie
zawsze jest okazja, zeby zapytac o cos$ spokojnie lub powtdrzy¢ temat.

3.Jak mozna to ujaé jednym zdaniem jako potrzebe?

Odp.: Uczniowie potrzebujg wiecej sposobdw na spokojne uczenie sie i pewnosci, ze mogg sie rozwijac
we wtasnym tempie.

Prawo do bezpieczenstwa

1.Jak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?
Odp.: Zaniepokojony, spiety, czasem samotny lub wycofany.

2. Co dzieje sie w szkole, ze tak sie czuje?

Odp.: Bywa gtosno i ttoczno, czasami ktos$ powie cos nieprzyjemnego, a inni nie wiedzg, jak zareagowac.
Nie zawsze wiadomo, do kogo sie zwrdécic¢ po wsparcie.

3.Jak mozna to ujac jednym zdaniem jako potrzebe?

Odp.: Uczniowie potrzebujg poczucia, ze szkota to miejsce, w ktdrym mozna czuc sie spokojnie i miec
do kogo sie zwrdci¢, gdy cos jest nie w porzadku.

Prawo do wyrazania wtasnego zdania
1.Jak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?

Odp.: Ma poczucie, ze jego opinia nie ma znaczenia, trudno mu sie odezwac lub podzieli¢ pomystem.
2.Co dzieje sie w szkole, ze tak sie czuje?

Odp.: Czasami decyzje zapadajg szybko i nie ma przestrzeni, zeby kazdy mdgt co$ dodac Niektdrzy
uczniowie nie wiedzg, jak w bezpieczny sposdb wyrazac swoje zdanie.

3.Jak mozna to uja¢ jednym zdaniem jako potrzebe?

Odp.: Uczniowie potrzebujg przestrzeni, w ktérej mogg otwarcie méwic, stuchac¢ innych i czu¢, ze ich
gtos cos znaczy.

Prawo do odpoczynku i zabawy
1.)ak czuje sie uczen, ktérego to prawo nie jest przestrzegane?

Odp.: Zmeczony, przebodzcowany, bez energii do dziatania, czasem rozdrazniony.
2. Co dzieje sie w szkole, ze tak sie czuje?

Odp.: Dzien szkolny jest intensywny, przerw nie zawsze wystarcza, a czasem trudno znalez¢ spokojne
miejsce na oddech.

3.)Jak mozna to ujagé jednym zdaniem jako potrzebe?

Odp.: Uczniowie potrzebujg czasu i przestrzeni na odpoczynek, relacje i regeneracje w ciggu dnia
szkolnego.
®
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